
日付 曜日 時間 内容 場所 備考
1 月 8:00〜 通常稽古 校内柔道場

2 火 8:00〜 通常稽古 校内柔道場

3 水 8:00〜 通常稽古 校内柔道場

4 木 8:00〜 通常稽古 校内柔道場  第2回新入生オリエンテーション

5 金 8:00〜 通常稽古 校内柔道場

6 土 OFF 入学式

7 日 8:00〜 通常稽古 校内柔道場

8 月 14:00？ 通常稽古 校内柔道場 始業式・部勧誘

9 火 15:30〜 通常稽古 校内柔道場 ガイダンス日程〜16日

10 水 15:30〜 通常稽古 校内柔道場

11 木 15:30〜 通常稽古 校内柔道場

12 金 15:30〜 通常稽古 校内柔道場

13 土 8:30稽古 春季柔道大会 市立沼津高 学校で稽古後移動

14 日 OFF

15 月 14:30〜? 通常稽古 校内柔道場

16 火 14:30〜? 通常稽古(2年生猛勉強) 校内柔道場

17 水 16:30〜? 通常稽古(3年生猛勉強) 校内柔道場 1,2年基礎学力到達度テスト

18 木 16:30〜? 通常稽古 校内柔道場 3年基礎学力到達度テスト

19 金 15:30〜 通常稽古 校内柔道場

20 土 13:30〜 通常稽古 校内柔道場

21 日 8:00〜 通常稽古 校内柔道場 11:00 ⽗⺟総会※

22 月 16:30〜 通常稽古 校内柔道場 最終部結成

23 火 OFF

24 水 16:30〜 通常稽古 校内柔道場

25 木 15:30〜 通常稽古 校内柔道場 1年宿泊研修

26 金 15:30〜 通常稽古 校内柔道場  1年宿泊研修2年遠足3年FW

27 土 8:00現地 I.H 個人 東部 市立沼津高 休校日

28 日 OFF

29 月 第1回校外遠征合宿〜5月1日 三重県鈴鹿高校 昭和の日

30 火 第1回校外遠征合宿 三重県鈴鹿高校 国⺠の休日
※9時半〜保護者対象栄養講座(剣道場）

4 月 柔道部予定表 2019


