
日付 曜日 時間 内容 場所 備考

1 金 15:30～ 調整稽古 校内柔道場

2 土 13:30～ 調整稽古 校内柔道場

3 日 8:00～ 調整稽古 校内柔道場 文化の日

4 月 6:30北口 静岡県柔道祭 県武道館 振替休日

5 火 OFF ※柔道ノートは提出

6 水 15:30～ ミーティング等 校内柔道場 遅刻者根絶運動

7 木 15:30～ 練習（R) 校内柔道場 遅刻者根絶運動

8 金 15:30～ 練習（研） 校内柔道場 遅刻者根絶運動

9 土 13:30～ 練習（寝） 校内柔道場

10 日 8:00～ 練習（稽） 校内柔道場 11日から16日まで水口不在

11 月 16:30～ 特別稽古(1年・中学生) 校内柔道場 2年修学旅行・1年実力テスト

12 火 OFF 2年修学旅行

13 水 15:30～ 特別稽古(1年・中学生) 校内柔道場 2年修学旅行

14 木 15:30～ 特別稽古(1年・中学生) 校内柔道場 2年修学旅行

15 金 15:30～ 特別稽古(1年・中学生) 校内柔道場 2年生午前のみ登校

16 土 13:30～ 練習（寝） 校内柔道場 個別相談会

17 日 9:00～1日 東部トレセン 市立沼津

18 月 16:30～ 練習（W） 校内柔道場

19 火 OFF

20 水 15:30～ 練習（基） 校内柔道場

21 木 15:30～ 練習（R) 校内柔道場

22 金 15:30～ 練習（研） 校内柔道場

23 土 8:00～ 中学生調整稽古 校内柔道場 勤労感謝の日

24 日 7:00道場前 厚木大会 荻野運動公園

25 月 16:30～ 練習（W) 校内柔道場

26 火 OFF

27 水 15:30～ 練習（基） 校内柔道場

28 木 15:30～ 短時間集中練習（R） 校内柔道場 期末テスト週間

29 金 15:30～ 短時間集中練習（研） 校内柔道場 期末テスト週間

30 土 13:30～ 短時間集中練習（寝） 校内柔道場 期末テスト週間
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