
⽇付 曜⽇ 時間 内容 場所 備考
1 ⾦ 15:40〜 中学⽣対策稽古 校内柔道場 中学・⾼校テスト週間

2 ⼟ 8:15現地 中体連東部地区⼤会(⾼校⽣猛勉強） 市⽴沼津 中学・⾼校テスト週間

3 ⽇ 猛勉強(丸⾃宅で調整） 中学・⾼校テスト週間

4 ⽉ 猛勉強(丸⾃宅で調整） 中学・⾼校テスト週間

5 ⽕ 14:00〜 ⾼校⽣のみ短時間集中稽古(中学⽣猛勉強) 校内柔道場 中学・⾼校期末テスト

6 ⽔ 14:00〜 ⾼校⽣のみ短時間集中稽古(中学⽣猛勉強) 校内柔道場 中学・⾼校期末テスト

7 ⽊ 14:00〜 ⾼校⽣のみ短時間集中稽古(中学⽣猛勉強) 校内柔道場 中学・⾼校期末テスト

8 ⾦ 14:00〜 調整稽古 校内柔道場 ⾼校期末テスト・中学テスト返却

9 ⼟ 8:30〜 調整稽古・全⽇本ジュニア東海予選移動・計量 校内柔道場→⼤垣市武道館 家庭学習

10 ⽇ 8:30開場
10:00開会式 全⽇本ジュニア東海予選 ⼤垣市武道館 ⾃宅で魂の応援

11 ⽉ 15:40〜？ 全員ミーティング等 校内柔道場 ⾼校テスト返却・中学1〜3授業

12 ⽕ OFF ⾼校追試期間・中学1〜3授業

13 ⽔ 8:30〜？ 通常稽古(⾼校⽣のみ） 校内柔道場 ⾼校追試期間・中学臨海学校 

14 ⽊ 8:30〜 通常稽古(⾼校⽣のみ） 校内柔道場 中学臨海学校 

15 ⾦ 8:30〜 通常稽古(⾼校⽣のみ） 校内柔道場 ⾼校三者⾯談・中学臨海学校 

16 ⼟ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場 ⾼校三者⾯談

17 ⽇ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場 中学⽣特別合宿(予定)

18 ⽉ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場 海の⽇・中学⽣特別合宿(予定)

19 ⽕ OFF 終業式

20 ⽔ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場 ⾼校・中学三者⾯談

21 ⽊ 14:00〜 通常稽古 校内柔道場 ⾼3・⼀貫午前授業・中学三者⾯談

22 ⾦ 14:00〜 通常稽古 校内柔道場 ⾼3・⼀貫午前授業・中学夏期講習

23 ⼟ 8:30〜 通常稽古（中体連対策含む） 校内柔道場

24 ⽇ 8:30〜 通常稽古（中体連対策含む） 校内柔道場  ⽗⺟総会11時半(予定)

25 ⽉ 14:00〜 通常稽古（中体連対策含む） 校内柔道場 ⾼3・⼀貫午前授業・中学夏期講習

26 ⽕ 現地集合？ 中体連県⼤会団体戦(⾼校⽣OFF） 静岡県武道館 ⾼3・⼀貫午前授業・中学夏期講習

27 ⽔ 現地集合？ 中体連県⼤会個⼈戦(⾼校⽣研究・トレ） 静岡県武道館

28 ⽊ 8:30〜 全員ミーティング等 校内柔道場

29 ⾦ 8:30〜 通常稽古(中学⽣OFF？） 校内柔道場

30 ⼟ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場 中学学校体験イベント

31 ⽇ 8:30〜1⽇ 合同稽古（予定） 校内柔道場 浜⼯来校（予定）

7 ⽉ 柔道部予定表 2022

急遽予定を変更し、出稽古等に⾏くことがあります。稽古参加希望の場合はスタッフへ事前にご連絡ください。


