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⽇付 曜⽇ 時間 内容 場所 備考
1 ⽉ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場

2 ⽕ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場

3 ⽔ 14:00〜？ 通常稽古 校内柔道場  AM:第2回新⼊⽣オリエンテーション

4 ⽊ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場

5 ⾦ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場

6 ⼟ OFF AM:⾼校⼊学式 PM:中学⼊学式

7 ⽇ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場

8 ⽉ 未定 通常稽古 校内柔道場 始業式

9 ⽕ 15:45〜 通常稽古 校内柔道場

10 ⽔ 15:45〜 通常稽古 校内柔道場

11 ⽊ 15:45〜 通常稽古 校内柔道場

12 ⾦ 15:45〜 通常稽古 校内柔道場

13 ⼟ 12時半集合  ⾼校：春季⼤会 市⽴沼津⾼

14 ⽇ OFF

15 ⽉ 15:45〜 ミーティング後猛勉強 校内柔道場

16 ⽕ 猛勉強

17 ⽔ １・２年・中学⾃主練・3年猛勉強 各場所 基礎学⼒試験⾼1.2 

18 ⽊ テスト後 通常稽古 校内柔道場 基礎学⼒試験⾼3年

19 ⾦ 15:45〜 通常稽古 校内柔道場

20 ⼟ 13:30〜 通常稽古 校内柔道場

21 ⽇ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場 ⽗⺟総会12時〜

22 ⽉ 16:45〜 通常稽古 校内柔道場

23 ⽕ OFF

24 ⽔ 15:45〜 通常稽古 校内柔道場

25 ⽊ 15:45〜 通常稽古 校内柔道場 ⾼1宿泊研修

26 ⾦ 戻り次第 調整稽古 校内柔道場 ⾼1宿泊研修 ⾼2・3遠⾜

27 ⼟ 8:30現地 I.H 個⼈ 東部 市⽴沼津⾼

28 ⽇ OFF

29 ⽉ 8:30〜 通常稽古 校内柔道場 昭和の⽇

30 ⽕ 16:45〜 通常稽古 校内柔道場

柔道部予定表

※状況により急遽変更があります。稽古参加希望の⽅は必ずスタッフまでご連絡ください。
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